—

NASE RODINNE STRIBRO

RODINNE STRIBRO TROCHU JINAK...

27. 12. 2017 nam zemfela kamaradka a dlouholeta predsedkyné Hanka Hegerova. V Domecku se
vzdycky vafilo, povidalo o jidle, o stravovacim rezimu i o dietach. ReSily se i problémy s bezlepkovou,
bezvaje¢nou nebo bezmléénou. Jak vafit, aby détem chutnalo, i kdyz maji rizna omezeni.

V8echny nas to bavilo, atmosféra byla vZdy pfijemna a kazdy se snazil pfispét svoji trodkou do mlyna.

Vysledkem je kucharka, kterou Hanka stihla jesté pfed smrti dat dohromady a vydat.

Jsou to recepty rodinné a odzkoudené, rozhodné
patfi ke stfibru, i kdyZ ne jednoho ¢lovéka.

Nasi potomci je maji do vybavy a tam pfece rodinné
stfibro patfi.
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